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Pondělí 1.4.2024
STÁTNÍ SVÁTEKoběd 1

Úterý 2.4.2024
Chléb, máslo, vařené vejce, zelenina, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Jarní zeleninová  (A: 01a,03,07)polévka
Špagety s boloňskou omáčkou a vepřovým masem, sýr  (A: 01a,03,07,09)oběd 1
Dalamánek, lučina, ovoce, bílá káva, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Středa 3.4.2024
Vanilkový pudink,piškoty, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Vepřový vývar s nočky  (A: 01a,03,09)polévka
Svíčková na smetaně, sekaná pečeně, houskový knedlík  (A:
01a,03,07,09)

oběd 1

Chléb, rybičková pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A: 01a,03,04,07)svačina
Čtvrtek 4.4.2024

Loupáček, ovoce, kakao  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Bramborová  (A: 01a,09)polévka
Kuřecí plátek, tarhoňa se zeleninou  (A: 01a,03,09)oběd 1
Chléb, máslo, strouhaný sýr, zelenina , mléko,čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Pátek 5.4.2024
Královský chléb, drožďová pomazánka, zelenina, bílá káva, čaj  (A:
01a,01b,03,07)

přesnídávka

Zeleninová s bulguretem  (A: 01a,09)polévka
Pečený králík, nádivka, vařený brambor, ovoce  (A: 01a,03,07)oběd 1
Obložený toust, šunka, sýr, ovoce, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Pondělí 8.4.2024
Vaječná omeleta, chléb, zelenina, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Čočková  (A: 01a)polévka
Bramborové špalíčky s opečenou strouhankou, cukr, máslo, Lipánek  (A:
01a,03,07)

oběd 1

Rohlík, žervé, zelenina, čaj  (A: 01a,03,07)svačina
Úterý 9.4.2024

Vícezrnný rohllík, budapešťská pomazánka, ovoce, kakao, čaj  (A:
01a,01d,03,07)

přesnídávka

Zelná s bramborem  (A: 01a,07)polévka
Kuřecí plátek, hrachová kaše, okurka  (A: 01a)oběd 1
Makovka, mléko  (A: 01a,03,07)svačina

Středa 10.4.2024
Slunečnicový chléb, ajvarová pomazánka, kakao, čaj  (A: 01a,01b,03,07)přesnídávka
Hovězí vývar, špenátové noky  (A: 01a,03,07,09)polévka
Maďarský hovězí perkelt, dušená rýže, jogurt  (A: 01a,07)oběd 1
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Ovocný jogurt, čaj  (A: 07)svačina

Čtvrtek 11.4.2024
Chia chléb, šunková pěna, ovoce, mléko, čaj  (A: 01a)přesnídávka
Selská s krupkami  (A: 01a,01c,03,09)polévka
Treska na másle, šťouchané brambory, mrkvový salát s ananasem  (A:
01a,03,04,07)

oběd 1

Houska, máslo, sýr, zelenina, bílá káva  (A: 01a,03,07)svačina
Pátek 12.4.2024

Celozrnné pečivo, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj  (A:
01a,01e,03,04,07)

přesnídávka

Kuřecí vývar s těstovinou  (A: 01a,03,07,09)polévka
Vepřové na paprice, těstoviny, ovoce  (A: 01a,03,07)oběd 1
Rohlík, sýrová pomazánka, ovoce, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Pondělí 15.4.2024
Šáteček s tvarohem, kakao  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Hrstková  (A: 01a)polévka
Vepřové srbské rizoto se sýrem, okurka, moučník  (A: 01a,03,07)oběd 1
Cizrnová pomazánka, chléb, mléko  (A: 01a,03,09)svačina

Úterý 16.4.2024
Lipánek, knuspa,mléko, čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Ovarová s kroupami  (A: 01a,09)polévka
Segedínský guláš, houskový knedlík  (A: 01a,03,07)oběd 1
Bramborové placky, zelenina, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Středa 17.4.2024
Obložená veka s vejcem a zeleninou, mléko,čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Gulášová  (A: 01a)polévka
Těstoviny s brokolicí, kuřecím masem, sýrový přeliv, ovoce  (A:
01a,03,07)

oběd 1

Slunečnicový chléb,celerová pomazánka, zelenina, čaj  (A:
01a,01b,03,07,09)

svačina

Čtvrtek 18.4.2024
Cereálie s mlékem , čaj  (A: 01a,07)přesnídávka
Krupicová s vejcem  (A: 01a,03,07)polévka
Plněné bramborové knedlíky s uzeným masem, zelí, cibulka  (A:
01a,03,07)

oběd 1

Chléb, čočková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01a,03,07)svačina
Pátek 19.4.2024

Palačinka s marmeládou, kakao  (A: 01a,07)přesnídávka
Kuřecí vývar, drožďové nočky  (A: 01a,03,07,09)polévka
Smažený kuřecí řízek, brambor, zeleninový salát  (A: 01a,03,07)oběd 1
Celozrnná houska, žervé, zelenina, čaj  (A: 01a,01e,03,07)svačina
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Pondělí 22.4.2024
Chléb, mrkvová pomazánka, čaj, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Cizrnová  (A: 01a)polévka
Kynuté buchty s povidly, bílá káva  (A: 01a,03,07)oběd 1
Dalamánek, vajíčková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01a,03)svačina

Úterý 23.4.2024
Rohlík, máslo, med, ovoce, čaj, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Zeleninový krém  (A: 01a,03,07,09)polévka
Pečené kuřecí stehno, brambor, kompot  (A: 01a,07)oběd 1
Lámankový chléb, pažitková pomazánka, zelenina, čaj  (A:
01a,01b,03,07)

svačina

Středa 24.4.2024
Veka, avokádová pomazánka, zelenina, čaj, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Květáková  (A: 01a,03)polévka
Vepřový guláš, těstoviny, ovoce  (A: 01a,03,07)oběd 1
Smetanový  jogurt, piškoty, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Čtvrtek 25.4.2024
Domácí vafle s marmeládou, ovoce, kakao  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Zeleninová s kuskusem  (A: 01a,03,07,09)polévka
Halušky s uzeným masem a zelím  (A: 01a,03,07)oběd 1
Chléb, máslo, zelenina, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Pátek 26.4.2024
Krupicová kaše s grankem, čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Zeleninový boršč  (A: 01a,03,07,09)polévka
Vepřové maso, dušená mrkev, brambor  (A: 01a)oběd 1
Knuspa, žervé, ovoce, mléko  (A: 07)svačina

Pondělí 29.4.2024
Máslový croissant, zelenina, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Pórková  (A: 01a,03)polévka
Hovězí na majoránce, bramborový knedlík  (A: 01a,03,07)oběd 1
Ovocná miska, piškoty, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Úterý 30.4.2024
Vánočka,bílá káva  (A: 01a,03,07)přesnídávka
Slepičí vývar  s těstovinou  (A: 01a,03,09)polévka
Pštrosí vejce, bramborová kaše, kompot  (A: 01a,03,07)oběd 1
Ovocná přesnídávka, rohlík, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

01a
01b
01c
01d
01e

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda

03 
04 
07 
09

Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena !
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
Dobrou chuť Vám přeje kolektiv ŠJ .


