od 01.11.2025 do 30.11.2025

Pondéli 3.11.2025
presnidavka BudapeStska pomazanka,houska, zelenina, kakao (A: 01a,03,07)

polévka Slepici vyvar s téstovinou (A: 01a,03,07)
obéd 1 Jatrova omacka, téstoviny (A: 01a,03)
svacina Loupacek, ovoce, ¢aj (A: 01a,03,07)

Utery 4.11.2025
presnidavka PInény sendvic, ledovy salat, rajCe, ¢aj (A: 01a,03,07)

polévka Fazolova (A: 01a,07)
obéd 1 Pecené kufe, nastavovana kase (A: 01a,07)
svacina Medové maslo, chléb, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01a,03,07)

Stfeda 5.11.2025

presnidavka Cereadlie s mlékem, ¢aj (A: 01a,07)

polévka Kapustova s ajvarem (A: 01a,07)
obéd 1 Italské rizoto s houbami (A: 01a,03,07)
svacina Masova pomazanka, houska, zelenina, ¢aj (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 6.11.2025
presnidavka Chléb s maslem, fedkvicky, horka ¢okolada (A: 01a,03,07)

polévka Porkova s lusténinou (A: 01a,03)
obéd 1 Pfirodni rosténa , houskovy knedlik (A: 01a,03,07)
svacina Ajvarova pomazanka, veka, ¢aj (A: 01a,07)

Patek 7.11.2025
presnidavka Pletynka s maslem a Sunkou, zelenina (A: 01a,03,07)

polévka Zeleninova s jatrovou zavarkou (A: 01a,03,09)
obéd 1 PInéna bramborova rolada, dusené zeli, ope€ena cibulka (A: 01a,03,07)
svacina Domaci pernik, bila kava (A: 01a,03,07)

Pondéli 10.11.2025

presnidavka Ovocna pfesnidavka, rohlik, ¢aj (A: 01a,03,07)

polévka Cocko-Cesnekova (A: 01a,03)
obéd 1 Specle s kritim masem a zeleninou (A: 01a,03,07)
svacina Pomazanka z lu€iny, toustovy chléb, zelenina, ¢aj (A: 01a,03,07)

Utery 11.11.2025
presnidavka Pomazanka z peCené mrkve, chléb, mléko, ¢aj (A: 01a,03,07)

polévka Gulasova (A: 01a,07)
obéd 1 Kralik na ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat (A: 01a,03,07)
svacina Ovocny jogurt, bagetka, mléko, ¢aj (A: 01a,03,07)

Streda 12.11.2025
presnidavka Tvarohové fezy, mléko (A: 01a,03,07)

polévka Hovézi vyvar s nudlemi (A: 01a,03,07)
obéd 1 Madarsky gulas, ryze (A: 01a)
svacina Vaji¢kova pomazanka, houska, zelenina, kakao (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 13.11.2025



od 01.11.2025 do 30.11.2025
presnidavka Tvarohova pomazanka, chléb, zelenina, ¢aj (A: 01a,03,07)

polévka Krémova cibulacka (A: 01a,07)
obéd 1 Bramborovy gulas s vejcem, chléb (A: 01a,03,07)
svacina Pudink s ovocem , piSkoty, mléko, ¢aj (A: 01a,03,07)

Patek 14.11.2025
presnidavka RybiCkova pomazanka, chléb, zelenina, bila kava, ¢aj (A: 01a,03,04,07)

polévka Hrstkova (A: 01a,07)

obéd 1 Svédské masoveé kulicky, bramborova kase (A: 01a,03,07)
svacina Pletynka, maslo,platkovy syr, ovoce, ¢aj (A: 01a,03,07)
Pondéli 17.11.2025

obéd 1 STATNIi SVATEK

Utery 18.11.2025
presnidavka Chléb, taveny syr, zelenina, ¢aj (A: 01a,03,07)

polévka Dribezi vyvar s téstovinou (A: 01a,03,07,09)
obéd 1 Veprovy fizek, rakousky bramborovy salat, zelenina (A: 01a,03,07)
svacina Smetanovy jogurt, piskoty (A: 01a,03,07)

Stfeda 19.11.2025

presnidavka Rohlik , maslo, dZem, ovoce, horka ¢okolada (A: 01a,03,07)

polévka Rajska (A: 01a)
obéd 1 Moravsky vrabec, bramborovy knedlik, Spenat (A: 01a,03,07)
svacina Pomazanka z ¢ervené ¢ocCky,lamankovy chléb, zelenina, ¢aj (A:

01a,01¢,01d,03,07)
Ctvrtek 20.11.2025

presnidavka Chléb oblozeny vajiCkem, zelenina, ¢aj (A: 01a,03,07)

polévka Hovézi vyvar s ryZi a hra8kem (A: 01a,03,07)
obéd 1 Sekana svickova, houskovy knedlik (A: 01a,03,07)
svacina Skoficovy uzel, horka ¢okolada (A: 01a,03,07)

Patek 21.11.2025
presnidavka PalaCinky s marmeladou, ochucené mléko (A: 01a,03,07)

polévka Zeleninovy bors¢ (A: 01a,07,09)
obéd 1 Gratinované rybi filé, bramborové pyré s hraskem (A: 01a,03,04,07)
svacina Bagetka, maslo, Sunka, syr, zelenina, ¢aj (A: 01a,03,07)

Pondéli 24.11.2025
presnidavka Turiakova pomazanka, chléb, zelenina, ¢aj, miéko (A: 01a,03,04,07)

polévka Cesnecka s krutonky (A: 01a,03,07)
obéd 1 CocCka na kyselo, vajeCna omeleta (A: 01a,03)
svacina Ovoce, knuspa, mléko (A: 01a,03,07)

Utery 25.11.2025

presnidavka Mrkvova pomazanka, toustovy chléb, Caj, mléko (A: 01a,03,07)
polévka Cockova (A: 01a)

obéd 1 Gyros, opeCeny brambor, tzaziky (A: 01a,07)



od 01.11.2025 do 30.11.2025
svacina Cokoladové fezy, ovoce, &aj (A: 01a,03,07)
Streda 26.11.2025

presnidavka Pomazanka z Cervené fepy, bagetka, bila kava, ¢aj (A: 01a,03,07)

polévka Drubezi kaldoun (A: 01a,07,09)
obéd 1 Kynuté knedliky s ovocnym prelivem, zakysana smetana (A: 01a,03,07)
svacina Syrovy rohlik, zelenina, kakao, ¢aj (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 27.11.2025
presnidavka Cockovy salatek , rohlik, zelenina, éaj (A: 01a,03,07)

polévka Kufeci vyvar s drobenim (A: 01a,03,07)
obéd 1 Norsky karbanatek, brambor (A: 01a,03,04,07)
svacina SatecCek s tvarohem, ovoce, Caj (A: 01a,03,07)

Patek 28.11.2025

presnidavka Zapecené tousty se Sunkou a syrem, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01a,03,07)
polévka Bramborova (A: 01a,07,09)

obéd 1 Znojemska hovézi peceng, ryze (A: 01a)

svacéina Lipanek, piskoty,kakao, Caj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01c Obiloviny - je€men 07 Miéko
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce

Ovoce, zelenina nebo mougnik pro Zaky ZS - vybér dle denni nabidky !

Zmeéna jidelni¢ku a alergent vyhrazena !
Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé!
Dobrou chut Vam preje kolektiv SJ .



