od 01.03.2023 do 31.03.2023

Streda 1.3.2023
presnidavka Pletynka s tvarohovou pomazankou, zelenina, kakao, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka Kminova s nocky (A: 01,03,07)

obéd 1 SviCkova na smetané s hovézim masem, houskovy knedlik (A:
01,03,07,09)

svacina Chléb, maslo, dZzem, jablko, ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 2.3.2023
presnidavka Ronhlik, lu€ina, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka Brokolicova (A: 01,07)
obéd 1 Kureci fizek, brambor,okurka (A: 01,03,07)
svacina Ovocna presnidavka, mléko (A: 07)

Patek 3.3.2023
presnidavka Veka,maslo, plat.syr, ovoce, ovesny mlécny koktejl, Caj (A: 01,03,07)

polévka Gulasova (A: 01)
obéd 1 Nudle s makem, banan v ¢okoladé (A: 01,03,07)
svacina Chléb, rybickova pomazanka, mrkev, ¢aj (A: 01,03,04,07)

Pondéli 6.3.2023

presnidavka VloCkova kaSe s ovocem, €aj, mléko (A: 01d,07)

polévka Dribezi vyvar s téstovinou (A: 01,03,07)

obéd 1 Rozlitany veprovy ptacek, ryze (A: 01,03)

svacina Banan, musli ty€inka, mléko (A: 01,07,08)

Utery 7.3.2023

presnidavka Loupacek, horka ¢okolada (A: 01,03,07)

polévka Selska (A: 01,09)

obéd 1 Mexické fazole s mletym masem, chléb (A: 01,03)
svacina Smetanovy jogurt, knuspa (A: 07)

Streda 8.3.2023

presnidavka Palacinka se zavafeninou, bila kava (A: 01,03,07)
polévka Krupicova (A: 03)

obéd 1 Brambor.knedlik, vepfovy platek,Spenat (A: 01,03,07)
svacina Bilé pecivo, vajickova pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 9.3.2023

presnidavka Cerealni kaiserka, mrkvova pomazanka, zelenina,kakao (A: 01,03,07,11)

polévka Zelna
obéd 1 Cikanskeé veprové kostky, ryze (A: 01)
svacina Termix, rohlik, ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 10.3.2023
presnidavka Pudink s piSkoty, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)
polévka Dribezi kaldoun (A: 01,03,10)

obéd 1 Zeleninové placiCky , brambor, tatarska omacka, kecup (A: 01,03,07)
svacina SatecCek, kakao (A: 01,03,07)



od 01.03.2023 do 31.03.2023

Pondéli 13.3.2023
presnidavka Chléb, masova pomazanka, banan, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka Porkova s vejcem (A: 01,03,09)
obéd 1 Veprova plec na gombasi, housk.knedlik (A: 01,03)
svacina Knuspi, taveny syr, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Utery 14.3.2023
presnidavka Chléb, tvarohova pomazanka, ovoce (A: 01,03,07)

polévka Ovarova s kroupami (A: 01)
obéd 1 CocCka na kyselo, vejce, okurka (A: 01,03,07)
svacina Ovocna pfesnidavka,rohlik, ¢aj (A: 01,03,07)

Streda 15.3.2023
presnidavka Chléb, medové maslo, bila kava (A: 01,03,07)

polévka Zampionovy krém (A: 01)
obéd 1 DrabeZi rizoto se syrem, zelny salat s mrkvi (A: 07)
svacina Smetanek, piskoty, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 16.3.2023
presnidavka Chia uzel, pomazanka z Cervené Cocky, €aj (A: 01,03)

polévka Zeleninova s vloCkami (A: 09)
obéd 1 Kufeci nudlicky v syrové omacce, bramborové nocky (A: 01,03,07)
svacina Vanocka, ovoce, mlécny koktejl (A: 01,03,07)

Patek 17.3.2023
presnidavka Zapeceny toast se Sunkou a syrem, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka Frankfurtska (A: 01,03)
obéd 1 Kapustovy karbanatek, brambor (A: 01,03)
svacina Pudinkovy dezert, ¢aj (A: 07)

Pondéli 20.3.2023

presnidavka PalaCinky se zavarfeninou, horka ¢okolada (A: 01,03,07)

polévka Hovézi s jatrovou ryzi (A: 01,03,09)
obéd 1 Veprovy platek na slaniné, houskovy knedlik (A: 01,03,07)
svacina Houska, tunakova pomazanka, ovoce, ¢aj (A: 01,03,04,07)

Utery 21.3.2023
presnidavka Chléb ve vajicku zelenina, Caj (A: 01,03)

polévka Italska s téstovinou (A: 01,03)

obéd 1 Zapecené téstoviny se Sunkou, okurkovy salat (A: 01,03,07)
svacina Dalamanek se syrem, paprika, mléko (A: 01,03,07)

Streda 22.3.2023

presnidavka Toast.chléb, drozdova pomazanka,ovoce, €aj (A: 01,03,07)
polévka Cockova (A: 01)

obéd 1 Kufeci rolada, bramborova kase,kompot (A: 01,07)

svacina Bramborové placky, zelenina, bila kava (A: 01,03,07)

Ctvrtek 23.3.2023



od 01.03.2023 do 31.03.2023
presnidavka Kaiserka,syrova pomazanka, kakao (A: 01,03,07)

polévka Veprovy vyvar s téstovinou (A: 01,03,09)

obéd 1 Rajska omacka, mleté kulicky téstoviny (A: 01,03,07)

svacina Tvarohovy Satecek, ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 24.3.2023

presnidavka Chia chléb, maslo, vejce, zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)
polévka Kulajda (A: 01,03,07)

obéd 1 Spenatove bulgureto s kuf. masem a smetanou, ovoce (A: 01,07)
svacina Smetanovy jogurt, rohlik, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

Pondéli 27.3.2023
presnidavka Cerealni kulicky s mlékem (A: 01,07)

polévka Hovézi vyvar s vajecnou jiSkou (A: 01,03,09)

obéd 1 Hovézi na ¢esneku, brambor.knedlik (A: 01,03,07)

svacina Rohlik, cizrnova pomazanka, ovoce (A: 01,03,07)

Utery 28.3.2023

presnidavka Chléb, masova pomazanka, zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)
polévka Bramborova (A: 01,09)

obéd 1 Pecené filé, Stouchané brambory, jogurt (A: 04,07)

svacdina Ovocna pfesnidavka,piskoty, ¢aj (A: 01,03,07)

Stfeda 29.3.2023

presnidavka Budapestska pomazanka, sojovy rohlik, zelenina, kakao (A: 01,03,07)
polévka Krupicova s vejcem (A: 01,03,09)

obéd 1 Moravsky vepf. vrabec, housk.knedlik, zeli (A: 01,03)

svacina Chléb, maslo, dzem, ovoce, €aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 30.3.2023
presnidavka Pletynka, maslo, détska Sunka, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka Kufeci vyvar s drozd. noCky (A: 01,03,09)
obéd 1 Kufe na paprice, téstoviny (A: 01,03,07)
svacina Skoricové livance s jablky, mléko (A: 01,03,07)

Patek 31.3.2023
presnidavka Veka s Iu€inou, zelenina, bila kava, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka Hrachova (A: 01)
obéd 1 Kruti platek, brambor, dusena zelenina (A: 01,03,07)
svacina Tvarohovy krém, knuspi, ¢aj (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
07  Miéko

Zména jidelnic¢ku a alergenu vyhrazena !
Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé!
Dobrou chut Vam preje kolektiv SJ .



